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Alemlerin Rabbi Allah’a hamd, Efendimiz Muhammed aleyhisselama, ailesine, ashabina salat
ve selam olsun.

Aziz kardeslerim,

Allah Teadla hepimize bir ecel takdir edip belli zamani diinyada yagsamamizi kader olarak yazmis.
Herhangi bir insanin su kadar zaman yasayacagini buyurmus. O insan bir giin en blyiik cahilliklerden
birini yapip hayatina kendi eliyle son verdigi yani Allah’in takdir ettigi yillari dncesinden kesip bitirdigi
zaman buna ‘intihar etmek’ diyoruz, intihar, yani kendi hayatini bitirmek.

(Yeri geldigi icin bir ara not olarak: intihar insanoglunun isleyebilecegi en agir giinahlardandir. Sug
hacmi olarak belki zinadan ve kumardan daha biyuktir. Clinkl insan nasil intihar etmisse
cehennemde ebediyen o ceza ile azaba ugrayacaktir, hadis-i serifler bunu haber vermektedir.
Baskasini 6ldiirmek cinayettir de kendi canina kiymak cinayet degildir denemez, ikisi de Allah’in
verdigini iptal etmektir ve sonu cehennemdir. insan hicbir sekilde intihar edemez, 6tenazi yapamaz,
cana kiyamaz.)

insan, Allah’in takdir ettigi canin daha ne kadar elinde oldugunu bilmiyor ve kendi canina kiyiyor,
buna intihar diyoruz. Ama neticede insanoglu, dakikalarla doldurulan bir 6mir yagamaktadir.
Bogazina ipi gecirip bu dakikalari birden ve aninda tiiketene ‘intihar etti’ deniyor da elindeki bir
seneyi dakika dakika 6ldiirene ne denecek? intihar agir agir islenince adi intihar olmuyor mu? insanin
cani biinyede mesela lic gram zehirle tiikenip bitecek sekilde mahvoluyorsa bunu tek seferde icene
intihar etti, birer gram olarak (g seferde alana intihar etmedi mi diyoruz?

intihar birden yapilinca dikkatimizi cekiyor ama alistira alistira yapilinca ona baska bir ad takamayiz, o
daintihardir. Neticede cana kiyilmis ve 6lim gagrilmis olur. Bir insan en biiylik suglardan olan cana
kiymayi bir dakika icinde halledince de bir aya, yila, dmre yayarak yapinca da ayni yanlisi islemis ve
ona tahdit edilmis zamani kesip atarak hayatina miidahale etmistir. Bu da digeri gibi intihardir; digeri
birden, bu agir agir intihardir.

insanlik -dakikalari bile degil- saniyeleri hesap etmeden yasadigi siirece vakit zayiati yapiyor demektir.
Vakitte zayiat, hayatimizin tiketilmesi demektir ve bu ¢oluk cocugumuzun maiseti, daire satin
almamiz, ticaret yapmamiz gibi bir maddi kazang i¢in olursa kayip anlamina gelmez. Tipki sabah ding
kafayla uyanabilmek i¢cin uyumamizda veya annemize, teyzemize, halamiza hizmet ederken gegirilen
vakitte oldugu gibi.

Ancak hayata ve ahirete faydasi olmayan bir is ya da dedikodu ve giybetle harcandigi zaman bunun
adina kisa zaman limiti de olsa ‘intihar’ dememiz kesinlikle yanlis degildir. Nitekim Allah’in bize hesabi
verilmek Uizere huzuruna ¢agiracagi zaman diliminden iri veya ufak bir b6limi sorumsuzca harcamisiz
demektir. Harcanan vakitlerin sorgulamasi yapilacagl zaman Rabbimiz asla toptan bir muhasebe
yuritmeyecek, her nefesi ayri ayri soracaktir ki bu da hayatta her nefesin kendi basina kritik oldugu
bir 6nemsemeyi gerektirir. Rabbimizin Kur’an’inda glinese ve aya yemin etmesi de yine vakitle ilgili
ibret almamizi istemesinden, bahsini ettigimiz bu ince duyarliliktan ileri gelir.

GUnimuzde bitiin diinya nimetlerinin her bir insana 6zel olarak sunuldugu séylenebilecek kadar
bollastigl bir zamanda, ne yazik ki vakit nimetimizi diger her nimetten daha fazla cargur ettigimiz
ortadadir. Hayretler olsun ki mutfagimizdaki bulasik makinesinden miksere, banyomuzdaki camasir
makinesinden tiras makinesine varincaya kadar hatta (¢ katli apartmanlarda dahi asansoér yaptirarak
insanoglu, vakti yogun bicimde kullanmasina yarayacak sayisiz nimetle cevrildigi halde, bundan
onceki nesle yeten yirmi dort saati kendine yettirememektedir. Diin ziraat kagniyla yapiliyor,
¢amasirlar dere kenarinda bilek giicliyle yikaniyor ama insanlar yine de mesela camiye gitmek igin



vakit bulabiliyorlardi. Simdi her isin kolaylastigl imkan bollugundaysa insanin camiye, cocuklarina
“vakti yok.” Eskiden insanlar hava kararinca eve doniyorlardi, simdi hava kararsin-kararmasin, sekiz
saat dolunca eve geliniyor yani hayatin Ugte ikisi insanin 6niine ‘bos’ olarak sunuluyor. Eskiden eve
gelmenin hakli sebebi havanin kararmasiydi, karanlik havada hayat duruyordu ve sabahleyin glinesin
dogmasi iple cekiliyordu ki tarlaya gidilebilsin. Simdi sekiz-bes arasi beyefendi gidecegi yere arabayla,
esyasini da bagajda tasiyarak gidecek ama “vakit yok...”

Gunes yirmi dort saati 6nceleri tam veriyordu da bize on dort saatlik mi zaman veriliyor peki? Tabii ki
hayir! Zaman eskiden ne kadarsa simdi de aynidir, hep ayni olacaktir. insanin anlamadig|, vakit denen
cevherden bereketin kaybolmasidir ve bereketi ekmegin-suyun israf edil(me)mesine sikistirarak
anlayan insan, vakti harcarken bereket mantigiyla bakamamanin sonucunu yasamaktadir. Vakitte
bereket olmadiginda bunun sonu agir agir intihara stiriiklenmektir.

Bltiin insanligin olanca nimet bolluguna ve hayati kolaylastiran teknolojiye ragmen insanliga ve
ibadete vakit bulamamasi, dakikalari ve saatleri heba ederek giin gegirmesi agir agir intihardan baska
higbir seyle terciime edilemez. Ummetimizin Asiye’si olacak geng kizlarimiza tavsiyemiz olsun: Es
adayi olarak onlerine gelecek Misliiman erkeklere soracaklari konular arasinda aile gegindirebilme
kabiliyeti, ibadet hassasiyeti veya anne-baba itaatine titizlik gibi konulari hatirlasinlar elbette ama
mesela verecekleri cevaptan 6nce mihlet isteyip sagdan soldan gézlemleyerek ya da sorusturarak
vakit hassasiyetinin ne durumda oldugunu da 6grensinler. Clinki fani diinyada agir agir intihar
manasina gelen vakit zayiati konusunda hassasiyeti olmayan birinin esi lizerinde hassasiyeti
olabilecegini kimse soyleyemez. Sehvetinin kabardigi, muhtag oldugu anlarda esim, canim, balim olur
ama diger vakitlerde, kendi hayatinin kiymetini bilmeyen birinin baskasinin hayati konusunda kiymet
bilebilecegini iddia etmek abes olur. Bunun erkekler igin de hanim es adaylari Gizerinden gegerli bir
sorgulama oldugunu ifadeye herhalde gerek yoktur.

Hayatin saniyelerle yiiriidiigii, her anin kiymetli oldugu bu diinyada vaktini saat saat harcayip heba
eden biri ne kocasinin ne babasinin ne de kendinin kiymetini bilebilir; o bir sey bilemez giinkii agir
agir intihar eden birinin gozii donmiistiir ve 6ylesinin baskasina merhamet edebilmesi
disiinilemez.

iddia degil kural olarak bilmemiz gereken bir konu sudur ki dakikalarla sayili mriimiizii saatlerle
harcadigimiz ve bos islere kurban verdigimiz siirece Allah Teald’nin huzurunda hesap vermenin ne
manaya geldigini anlamiyoruz demektir. Kiyamet giinii gétlirti bir hesap yoktur, hesabi toptan
gorilecek olanlar kafirlerdir. Rabbimiz onlara ne yapip ettiklerini dakika dakika sormayacak, sorgusuz
sualsiz cehenneme gonderileceklerdir. Cennette ebediyen kalmak isteyen miimininse hesabini
verecegi bir dmri, dmriin dakikalari hatta saniyeleri vardir. Nefeslerin nasil alinip verildigi, nerede
harcandigi sorularinin cevaplari verilmeden ahirette kimsenin ayagini bir yere kipirdatamayacagini
hadis-i serifler haber vermektedir.

Yeniden vurgulamakta fayda goriyoruz ki seytanin boyle bir hassasiyeti yanls yéne kullanmasi da
miimkindir; bu nedenle insanin gocuguyla parkta oyun oynamasi, anne-baba hizmeti igin iki bin
kilometre bile olsa yol gidip gelmek tiirlinden isler ‘vakit zayiatl’ kapsamina girmez hatta biyik cihat
yerine gecen amellerdir. Anne-baba duasi zaten ugruna yasadigimiz amaclardan biridir ki yolunda
yapilanlar nasil bos vakit sayilabilsin... Miimin hayatta zaten bunun igin vardir. Bu mantalite ile bakilip
distndldtginde anlasilir ki insanin iki bin kilometre 6tede oturuyor bile olsa miimin kardesine moral
ziyareti icin kalkip yollara diismesi vakit israfi degildir. Zira bu harcanan zaman, insana ahirette cennet
olup geri gelecek ve degerlendirilecektir. Vakit israfi ile kastettigimizse ne dlinyaya ne ahirete getirisi
olmayan harcamalardir.

Vaktin gereksiz harcanmasi yani agir agir intihar etmek insanin bos yere oturarak da ama ayni
zamanda dikkat cekicidir ki vaktin kullanilabilecegi performanstan daha aziyla kullanarak da




gerceklesebilen bir durumdur. Yani performans distklUgi de bir cesit vakit zayiatidir. Vaktimizi, tipki
para kazanirken en ¢ok gelir ihtimalini nerede goriiyorsak oraya yoneldigimiz gibi performansi en
yluksek nasil kullanacaksak 6yle planlayarak isletmemiz gerekir. Yoksa bog vakit gecirmek denen seyi
sadece eli geneye koyup aval aval bir yerlere bakmaktan ibaret sanmak konuya epey safga yaklagsmak
olur. Bunun igin de ¢ocuklarimiza mesela matematik 6gretip bu gerekliligi yerine getirdigimiz gibi
vakti kullanmanin da ipuglarini vermemiz ama daha 6nemlisi, 6rnek olarak 6gretmemiz lazimdir.
Anne-baba, cocugu ondan alismasin diye cep telefonunun belli 6zelliklerini onun yaninda
kullanmamak yolunu dahi tutabilirler. Clinki isten gelince babasinin evde ne yaptigl sorusu igin
cocugun “cep telefonunu eline alir, uykusu gelene kadar birakmazdi” cevabini hatirlamasi “babam
vakit carcur ederdi” ciimlesini sdylemesinden farksizdir. Belki baba o siralar cep telefonuyla diinyayi
kurtariyordu ama ne yaptigi dnemli degildir.

Bu nokta o kadar ehemmiyetlidir ki gocuklarimizin vakit kullanmayi bilmeleri ve bununla ilgili
suurlarinin gelismesi, sdzgelimi okulu iki sene ge¢ bitirmelerinden daha énemlidir. ilkokulu alti senede
bitirmesi vakit kullanmayi bilmesinin kazanci yaninda énemsiz bir kayiptir. Zira bu, matematik
bilmekten hatta ilmihal bilgilerinin bir bélimini bilmekten de 6nemlidir, bir dakikanin 6nemini bilen
kisi icabinda o dakikayi kelime-i tevhidi zikrederek degerlendirince cennetin kapisindan girebilir.
Yarim dakikayi dahi nasil kullanacagina dair hassas ayarlari zihninde yapilmis insan can kurtarir, kendi
canini da baskalarininkini de.

GunlUmiuzde ciddi bir ‘vakit terérii’ hayatin her bélimiinde géze carpmaktadir. Trafikte keyfi
uygulamalar, insanlarin evlerine bir dakika bile olsa geg gitmelerine sebep olmak bir vakit cinayeti
kabul edilmelidir. insan kiyamet giiniinde kendi dakikalarinin, her bir dakikasinin hesabini verecegi
gibi dakikasina -hangi sebeple olursa olsun- mal oldugu insanlarin da hesabini vermekten
kagamayacaktir. Kiyamet glinii, parasini ¢aldigimiz insanlarla Allah’in huzurunda yiizlesecegimiz gibi
dakikalarini caldigimiz kimselerle de yiizlesecegiz. Ogretmen, talebesinin dakikalarini ¢aldiginda
onun bir esyasini galmaktan daha koétii is yapmis olur ve yukarida da altini gizdigimiz gibi bu ¢alma
yalnizca derse gelmeyerek degil dersin performansini da eksik tutarak gerceklesebilir.

Mimin hedefsiz olamayacagi gibi ertelemeci de olmamalidir. Her seyin vaktini ‘simdi’ olarak
belirlemek lazimdir. Namazi kazaya birakmama hassasiyeti gibi evimizin islerini de ertelememe
huyumuz olmalidir. Nasil ki elinde olmadan 6gle namazini kazaya birakan biri 6nce tovbe ve istigfar
eder, sonra kazasini kilarsa harcanan yanlis vakitten sonra dnce istigfar etmeli, telafisinden evvel
tovbeyi araya sikistirmali ve pismanhk duyulmalidir.

Res(lullah sallallahu aleyhi ve sellem Efendimiz, “Misliman’in Mislimanhginin giizelliklerinden biri
de kendisiyle ilgili olmayan seyle ilgilenmemesidir” buyurmustur. “Daldik iste muhabbete” mantigiyla
oniine gelen her seyi konusmak, her sey hakkinda fikir beyan etmek giizel Mislimanhgin dahilinde
olmamaktir. Vakti diizensiz ve gereksiz savurmanin kapsamina miminlerin muhabbetini artiran,
birbirlerine sevgilerini cogaltan ama icine giybet veya iftira gibi suclar karismamis sohbet ortamlarinin
girmeyecegini tekraren ifade etmeliyiz. Efendimiz aleyhissalatu vesselam, ashabiyla sabah
namazindan sonra bir meclis kurup “Bu gece giizel riiya géren var mi?” diye sormus, gorilen riyalari
anlattirmistir.

Vakit israfinin en hasin uygulamalarindan biri de sofralarda donmektedir. Su diinyada yasamak igin
sofraya oturup corba igiyoruz, ictigimiz corba hayatimizi bitiriyor, hale bakiniz. Bir kahvaltiya iki saat
harcanir mi yahu! Yemege bile bu kadar zamani harcayacak gozi kapalilikta vakit kaybedebildigimiz
bir diinyada biz nasil ve ne zaman doya doya Kur’an okuyabilir, tefekkir edebilir, sila-i rahim yapabilir
veya insani hizmetlere kosturabiliriz?



Miuslimanlar akrabalariyla iliskilerini dlizenler ve ¢ocuklarini egitirken U¢ tirli tasnifi gozetmelidirler:
Vakit zayiatina neden olan/olmayan, mahremiyete dikkat eden/etmeyen, gittigimizde yanindan bir
arti ile donebildigimiz/dénemedigimiz kimseler.

Mesela halamizi ziyarete gidiyoruz ama ev adeta plaj gibi ve kimin nerde durdugu belli degilse oradaki
ziyaretimiz ertelenebilir, bizden baska kimsenin olmadigi saat kollanabilir, kapidan goriisiip donme
secenegi degerlendirilebilir ¢linkii akraba ziyaret edecegiz diye cehenneme girmemiz makul degildir.
Tipki bunun gibi bir durum da sudur ki hal-hatir sormanin nerdeyse bir glin stirecegi kadar vakte
dikkat edilmeksizin sézler havada ugusuyor ve zaman kaybediliyorsa bu ziyaret de lazim degildir.
Kimse bize kiyamet glinlinde yana yakila arayacagimiz dakikalarimizi getirip vermeyecektir, dyleyse
diinyada bunlari dikkatli ve hesapli kullanmak boynumuzun borcudur. Misafir icin mutfakta zaman
harcamak, ikram edilecekleri hazirlamak dogaldir ve gereklidir ama iki giin 6nceden, adeta kuluckaya
yatan tavuk gibi hazirliklari baslatilmis ve bir gelip gitmenin iki gline mal oldugu abartili hazirliklar
dogal degildir, boylesi vakit israfidir.

Vakti de Allah’in bir nimeti olarak gordtglimuz bakis acisini benimser, boyle distinebilirsek bunun
hesabinin olacagi ve hicbir dakikasinin bosa ya da gereksiz yere harcanamayacagi suurunu
kazanmamiz kolaylasir. Vakti su, elektrik, dogalgaz, para, domates gibi bir nimet bilmez ve dostluk,
ibadet, para kazanma, seyahat icin kullanmazsak nimetin takdirini edemiyoruz anlamina gelir.

Bilhassa hanim kardeslerim, ylz yillardir yerlesmis kiiltlirlin neticesi olarak evde kocalarini
beklemenin bos durmaya bir nevi mesruiyet getirecegini sanabilmektedirler ancak bekledikleri
sadece kocalari degil, Azrail’dir de ayni zamanda. Bir giin Azrail de gelecek ve dakikalarin hesabi
verilmek Uizere 6lim gercgeklesecektir. Elbette vakti bosa harcamamak igin zaten temiz olan fayanslari
tekrar temizleyecek degillerdir; Kur’an okuyabilir, el isi yapabilir, yazi yazabilir, para kazanacak bir isle
ve daha nice mesgaleyle mesgul olabilirler. Hele hele erkeklerden ¢ok daha fazla kitap okuyabilirler
¢lnki onlar calismak igin disariya gitmiyor, dolayisiyla kitaba elverisli daha ¢ok zaman bulabiliyorlar.
Erkekler haftada iki kitap okuyorsa kadinlar on iki okuyabilir, okumalidirlar.

k

Vakti verimli kullanmak ve bos zamana yer birakmamak i¢in mantigimizi yerlestirmekte katkisi olsun
diye soyle bir 6rnek verebiliriz: Umreye gidecegimizi farz edelim; otobisle de gidilebilir ucak
imkanimiz da vardir. Ugakla (i¢ saatte, otoblsle ii¢ glinde gidilebildigi ortadayken nasil olur da
otobiisi segebiliriz? Bu mantiksizliktir. Mimin sayet miimkiinse flizeyle (i¢ dakikada gitmeyi bile
secmelidir. Gittigimiz yerde her dakikanin cennet anlamina geldigini biliyoruz ve bunu yollarda nasil
harcariz.

Vakit degerlendirirken bir dakikayi bir sevap fazla kazanabilecegimiz, bir hayir daha isleyebilecegimiz
kazang olarak gormeliyiz. Misliman’in glindiizi hayati kazanmak, gecesi dinlenip Rabbine kulluk
etmek icindir. Ne glindliziimiiz ne gecemiz bos veya bol keseden vakitli degildir. Ticaretimizi de
ziyaretimizi de bu zihniyet dogrultusunda ayarlamaliyiz.

Devlet dairesinde ¢alisan bir arkadasimizi ziyaret ettigimizde bes dakikalik ugramamizin hizmeti
aksatacagini ve olusan vakit zayiatinin milyonlarca insani ilgilendiren bir kul hakki oldugunu
diisiinemiyorsak Asr suresini hic okumamisiz demektir. Keza doktorun mesguliyetine sebep olmak
insana zullimddr.

*

Res(lullah sallallahu aleyhi ve sellem insanlarin kiyamet giiniinde, diinyadayken ¢arcur ettikleri iki
nimete ¢ok aglayacaklarini haber veriyor: Saglik ve bos vakit.



Saglik ve vakit nimetlerini yerinde kullanabilmek Allah’in az sayida kuluna nasip ettigi bir kismettir;
onlardan biri neden biz olmayalim? Bir cocugun sigara ictigini gérsek mahallenin bliyligu olarak icimiz
ciz eder, icabinda uyararak onu daha gengliginin baharindayken bu yanlstan déndirebilmek igin
nasihate yelteniriz. Ayni hassasiyeti cocuk bos vakit gegirdigi zaman da gdsterebilmemiz lazimdir. Fakat
¢ocugun bos vakti oyun, eglence, 6dev gibi ugraslar degil bilfiil bos gegirilen zaman dilimidir. Henliz
¢ocuklugunda zaman Gzerinde bir duyarlilik gelistiremeyen ¢ocuk icin dakikanin hayat anlamina geldigi
bir hassasiyetle yasamak ileride de miimkiin olmaz veya cok zorlasir.

Cocugu daha gocuklugundayken hirsizigin ya da bagkasinin esyasini izinsiz almanin koétiligini

Ogreterek egittigimiz gibi bos zaman gecirmenin de insani mahveden bir sey olmasiyla
gorgiilendirmemiz, bu suuru zihni heniiz taptazeyken vermemiz gayet dogal ve yerinde olur.

Omrimiz yillar, aylar, haftalar, giinler, saatler ve dakikalardan olusuyor. Oyleyse ahiret giiniinde
dakikalarinin kiymetini bilmeyen Musliiman olarak dirilmek hesabi zor verilebilecek bir 6miir demektir.
Omer radiyallahu anh aktif isi olan ve ibadetine ézenen gengleri gérdiiglii zaman ¢ok hoslanirmis.
Yanina ¢agirip hatirini sordugu genclere ne is yaptiklarini sordugunda issiz olduklari cevabini alirsa hig
hoslanmaz ve goziiniin 6ntinden kaybolmalarini tembihlermis. Yani ibadet eden, mescide gelen bir
gencin sayet bir isi-ugrasi yoksa mescide geldikten sonrasinin bos olacagi ¢ikarimi Omer radiyallahu
anhin keyfini kagirirmis.

Anneler-babalar olarak ¢ocuklarimiza -giiya merhametimizden- is yapmamalari igin ortam hazirliyor,
‘vorulmasin, dinlensin’” mantigiyla hareket ediyoruz. Bu ¢ocuk kutuplarda mi yasiyor, niye dinlensin?
Ummet-i Muhammed’in ¢ocuklari, yarin immetimizin yiikiinii cekeceklerinin mantigiyla yetismelidir.
Bunun anlami her firsatta sikistirip zavalliyi darbogaz etmek degildir ama hepten salmak da gevsekliktir.

Kiyamete iman eden bir kardesiniz olarak, kiyamete iman kardeslerime séylemek istedigim sudur ki bir
insanin sizde ylz lirasinin kalmasi, 6lmeden 6nce helalleserek Uzerinizden atmaniz gereken bir hak
oldugu ve insan sehit olarak 6lse dahi o hakkin helalligi saglanmadan cennete giremeyecegi gibi bir
insanin yarim saatini ¢almak, sozlesilen vakte ge¢ kalmak da helallesiimesi gereken bir haktir. Clnki
kiyamet gilinlinde bir insanin clizdanin yiiz lira ¢almanin hesabi gorilecegi gibi glinlinden saatler-
dakikalar galinan insanlarla da helallesme saglanacaktir —ya hakkin sahibiyle ya da kendi sevaplarindan
ona vererek.

Ve o hesaplasma giini geldigi zaman hig kimse “yahu sonsuz cennete gidiyoruz, benden aldigin yarim
saatin ne 6nemi var, helal olsun kardesime” demeyecek, herkes birbirinden hakkini ¢atir ¢atir alacaktir.
iyisi mi diinyadayken hesaplar bitirip isi zora birakmamak... Birbirinin parasina ve malina saygil
insanlar olmamiz gerektigi gibi dostluklarimizi da birbirimizin vaktine hassas iliskiler Gzerinde kurmamiz
konunun can damarini teskil etmektedir.
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Alemlerin Rabbi Allah’a hamd, Efendimiz Muhammed aleyhisselama, ailesine, ashabina salat
ve selam olsun.



