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Alemlerin Rabbi Allah’a hamd, Efendimiz Muhammed aleyhisselama, ailesine, ashabina salat
ve selam olsun.

Aziz kardeslerim,

Deprem, sel, veba ve insanin toplu zarar gordiigi bliyik hadiselere afet deniyor. Diinya tarihi,
insanoglunun gordigu cok buyik afetlerle doludur.

Ozellikle islam tarihinde ve 6zellikle de yaygin salgin hastaliklar tizerindeki bir incelemeyle, Efendimiz
aleyhissalatu vesselam devrinden baslayan biyuk salginlar oldugunu gorebiliriz.

Peygamber aleyhisselamin hicretinin 6. senesinde Medaim adli yerde, Stiruveyh taunu olarak
isimlendirilen biiyik bir taun yasanmis. Orneklerde sikga gecen, hicretin 18. senesindeki Amvas taunu
da yirmi bes bin Misliman’in vefatiyla sonuglanmasi bakimindan dikkat ¢ekicidir. Ashab-i kiramin
meshur isimlerinden bircogu da bu taunda Rabbine kavusmustur. Hicretin 50. senesinde K{fe’deki
blyik taun da Mugire ibni Sube isimli sahabi vefat etmistir. 69. senede, Abdullah ibnii’z-Zlibeyr
radiyallahu anhiimanin hilafeti doneminde de buyik bir taun gerceklesmis ve on binlerce insan
Olmistir. ‘Geng kizlar taunu’ diye adlandirilan bir tauna ise geng yastaki kizlari bulup 6ldiren bir
salgin olmasi nedeniyle bu ad verilmis.

Salgin, Allah Teala’nin milkiinde, kagilmasi imkansiz bir kader olarak insanin karsisina gikar. Kimi bu
sebeple cenneti bulur, kimi de belki baska sebeple girmeyecegi cehenneme bu ylizden miistahak
olur. Neticede diinya rahat yeri degildir. Bir glin diisman istilasi tarumar eder, diger giin hastalik gelir
ve dismandan da beter birakir, ertesi glin deprem oluverir... diinya budur. Tarihte boyle oldugunu
biliyorduk, simdi de gozlerimizle gériyoruz. Allah’tan dilegimiz odur ki kendine gelerek silkinebilen
kullardan olalim. Aksi takdirde belalar gelir, afetler gecer ama eski tas eski hamam olarak sahislarda
degisim yasanmazsa Muslimanligimiz bundan zararli gikar.

Afet yasanan bir zamanda Allah’a si§inmamiz ve insan olarak aktif tedbirler almamiz gerekiyor. On
madde ile bizim bunlarin en acil olanlarini zikretmemiz mimkiindir. Allah’in rahmetini umar ve
magfiretinin tGzerimizde tecellisini (imit ederiz.

1- Misliman sagligini, malini, ailesini ve gevresini bastan sona felaketten ve sikintidan koruyacak
tedbirlerle yasayan insandir. Bunun icin gerekli sebepleri kullanmak zorundadir Misliman. Mesela
cocugunu balkondan atamayacak biri oldugu gibi hastaliga disecek bir yanlsi yapmasi da onun
aleyhinde suctur. Basina kendi sagligi ve etrafinin selameti icin bela gelmemesi ugrunda insanogluna
ne kadar teknik ve bilim firsati verdiyse tamamini kullanmaya mecburdur —sabah namazini kilmaya
veya yalan konusmamaya mecbur oldugu gibi.

Evhamli ve vesveseli degildir ama tedbirlidir Misliman. Zamaninda tedbir almamis ve afet-hastalik
geldiginde eksiklik yasamis biri bunun hesabini muhakkak verir. Misliiman hantal, pisirik,
vurdumduymaz ve tembel biri degildir. S6z konusu 6nlemler tip, mihendislik, muhasebe veya baska
herhangi bir meslek basligi altina girecek tiirden olabilir.

Yasarken bir nefes fazla almak ve bir sabah namazi daha fazladan kilmak arzusu igin yasayan
Musliman igin en ince olanina kadar her ugras da bu ugurdadir.

2- Kendi basina veya yasadigi toplum lizerine afet gelen Miisliiman, asla hayalci olmayacagi gibi afaki
de davranmaz. Dedikoduyla hareket etmez. Davranisi bilimseldir, gergekgidir. Bu bilimselcilik ve
gercekgilik de s6z konusu sikintlysa neyse onun uzmanina kulak vermekle meydana ¢ikar. Hastalikla
ilgili afet oldugunda doktorun ve saglik bakanhginin uyarilarina kulak verir, deprem oldugu zaman
mihendisin ikazlarini dinler.



Namazi nasil kilacagi, orucu nasil tutacagi konusunda miftiye danistig gibi evini nasil saglam
yapacagini da mimara ve miihendise sormasi miiminin degisemez bir prensibidir. Saglik endiseleri
saghk konusundaki yetkiliye, bahge isleri ziraat miihendisine sorulacaktir. Namaz kilmasi konusunda
miftinin agirhigi neyse Musliman’in tizerinde, afet durumunda da devletin tahsis ettigi gorevdeki
kisinin agirhg1 odur. Yani saglik konusunda doktorun tavsiyeleri ve direktifleri dogrultusunda is
yapinca, sozgelimi kafasina gére namaz kilanin yaptigina benzer vebale girer. Saghk konusunda
yapilacaklari din hocasina sorarak vebalden kurtulamaz, ne afet zamaninda ne de diger
durumlarda. Mlmin, her seyi ehline sorarak sonuca gore hareket etme emrini Allah’tan almistir.

Diinya, yaratildigindan beri uzmanina sorularak yasanan bir yerdir. Bugiin bunu kocakari masallarina
veya halk dedikodularina kaydirmak suretiyle uygulamaya kalkismak vebaldir.

3- Hig kimsenin imani asla garanti altinda degildir. Ebu Bekir radiyallahu anh bile -cennetle
mijdelenmis olmasina ragmen- son anina kadar imanini kaybetmek endisesini tagimistir. Bu endiseyi
tasimadan yasayan ve davranislarinda bunun izleri gériilmeyen insanin aklindan stiphe edilir.

Afet ve bela zamanlarinda ise iman, insana biraz daha ince iple tutunuyordur. Riskler artar. isi giicii
yerinde ve ailesiyle huzuru tamamken muhtemel olan tehlike, afet zamanlarinda daha kaygan zeminli
olur. Ust iiste gelen sikintilara tahammiil gésteremeyip cinnet gegirerek kaderin aleyhinde konusmasi
boyle zamanlarda daha ihtimale yakindir. Belalarla karsilasma aninda akh kullanamadigi durumlar
yasadigi gibi iman agisindan da aynisi gegerli olabilir. Yz sene 6mri olsa sdéylemeyecegini sandigimiz
sozleri tanidiklarimizin agzindan duyabiliriz. Bu nedenle afetin yayginlastigi zamanlarda cinnet
gecirmemeye ugrasilacagi gibi imanini korumak igin de ugrasmaya mecburdur. Seytan boyle
devrelere kendisi icin firsatlar bakimindan ¢ok degerli gbrecektir.

3- Afet zamanlarinda normalde oldugundan daha 6ncelikle imani koruma hassasiyetimiz evvela
kadere iman konusunda ortaya ¢ikmalidir. Kader agisindan imanimizin ¢api ve agirligi Rabbimiz
tarafindan olgililecektir.

Mimin kardeslerimize tavsiyemiz, hangi hocanin ne dedigi veya kimin nereye takilip kaldigi tlriinden
tartismalari afet zamanlarinda kesinlikle dinlememeleridir. Seytanin nereden hangi virlisi blinyemize
kaptiracagi belli olmaz. O giine kadar Amenti hakkinda en ufak siiphesi olmaksizin iman tasiyan
birinin, bir televizyon kanalindaki safsatalari izlemekle zihni altist olabilir, seytan onun vesveselerle
dolu kalp sahibi olmasina zemin hazirlayabilir.

Allah’a tevekkiliimiiz de afet zamanlarinda sarsilmasi ok daha miimkiin bir iman konusudur. Halbuki
Allah’tan baska kimseye gidecek hali de yoktur insanin ki afet ve bela geldiginde gidecek baska melcei
olsun. Boylesi devrelerde herkes kendi canini kurtarmaya calisip kendi selametine odaklanir ancak bir
tek Allah’tir ki el agan kullarini geri ¢evirmez.

Bu donemlerde dua da gayet 6nem kazanir. Eski dualari bugline saymak miimkiin olmayacagi
malumdur. Dua hassasiyeti (zerine daha fazlasini eklemeli, bu aliskanligi yoksa kazanmak igin iyi bir
firsat olarak degerlendirmelidir. Allah’a dua daha samimi, icten ve yalvarislar daha giicli olmalidir.
Duayi da toren, anons, laf kalabaligi gibi perdeler ardina gizlemekten kaginmali ve Rabbiyle bas basa
kalma hazzini yakalamaya gayret etmelidir.

4- Dualarimizin kabuliine de destek olmasi igin tovbeye sarilmak lazimdir. Sayet miiminler olarak
ginahlarimizdan, toplumumuza yerleserek kangren haline gelmis zararli aliskanliklarimizdan afet
zamanlarinda kurtulup temizlenmeyi dislinmiiyorsak baska higbir zaman daha elverisli degildir. En
azindan bu donemde artik giybet etmeyecegiz, kul hakkina girmeyecegiz, zinadan ve sebeplerinden
kagacagiz demeliyiz. istigfar daima can simidimiz olarak aktif durmalidir.



Kisilerin tovbesinden ziyade toplumun tévbe etmesi afet zamanlarinda 6nemlidir. Zinayi serbest
birakan anlayistan, faizin mesru sayildigi zihniyetten, avukat bulursa kul hakki yemenin zarari
olmayacagi diisiincesinden tévbe edilmelidir. Aksi takdirde, Allah muhafaza buyursun, afet bin bir
turidyle gelerek bizimle beraber umutlarimizi da silip gotirir.

5- Afet zamaninda Musliiman, sayiadan ve dedikodudan uzak durur. Sahipsiz s6z zaten Misliman’in
hicbir zaman ilgilenmedigi tlirden bir seydir ama hele afet zamaninda tamamen uzak kalinacak tehlike
icerir. Sayia, uzmanlik ve yetki alani olmayandan, belgesiz ¢ikan sézdir. Deprem oldu ama asill
deprem yarin olacakmis, denmesi, bunu devletin yetkili makamlari séylemiyorsa huzur kagirici
akilsizhiktir. Yapan icin oldugu kadar inanan i¢in de vebaldir.

Sayiayi yok kabul etmeliyiz hatta sayiacilarla aramiza mesafe koymamiz, onlari sanal mecralardaki
gruplardan silmemizde hicbir sakinca olmaz. Zira her sayia, ¢cokertilmis bir moral demektir ve her
giden moral de ise yaramaz bir Musliiman anlamina gelir. Umut yikli olmamiz gereken zamanda
seytan bu tlr dedikodulari, mimini yikmak igin kullanir. Boyle bir virlisii yayma eylemini israrla
sirdirenleri gerekirse ihbar etme yoluna gidilebilir. Clinkl insanlar ekmekle karinlarini tok tuttuklari
gibi moralle umutlarini ayakta tutarlar ve morali de en gli¢li kiracak sey sayiadir.

6- Belalarin ¢cogaldigi afet zamanlari, Misliman’in her zamankinden fazla sadakayi kurtarici gérmesi
gereken devrelerdir. Sadaka her zaman degerlidir ama afet zamanlarinda ¢cok daha deger kazanir. Ne
verilebiliyorsa ve ihtiyag neye ise ona sadaka diyoruz. insanin ihtiyaci moralse onu vermek ¢ok iyi bir
sadaka olur. ilag, para, selam... “Benim de zaten sadakaya ihtiyacim var” diye itiraz edilirse itiraz kendi
icinde cevabi saklamaktadir: Sadaka tam da bu sebeple degerlidir zaten. ihtiyacin oldugu halde
veriyorsun ya, kurtarici olan budur. Fakat elbette kendini ve ¢ocuklarini a¢ birakmadan...

7- Sunu bilecegiz: Umutsuz kalmak haramdir. Namazi abdestsiz kilmak nasil haramsa bizim Allah’in
kullari oldugumuzu, onun yazdigi kaderi yasamakta olusumuzu ve yarin ne yapip edecegini
bilmedigimizi, ona umudumuzun ise tam oldugunu biliriz. Umudunu tilkenmis insan olamayiz. insan
¢apinda her yapabilecegimizi yapariz, duamizi ederiz, tévbemizi kalbimizden gegiririz, Efendimiz
aleyhisselama salavatlar getiririz, sabrimizi da devreye sokariz ve bundan sonrasini Allah’in kaderine
birakiriz.

Lakin hastalanip da doktora gézilkkmemek bu prensibe aykiridir. istigfar etmeden, salavat getirmeden,
tovbesiz yol almaya galismak yanlistir. Blitiin bunlari yerine getirdikten sonra umudu kusanmak
gerekir. Rabbimiz “Ancak kafirler Allah’tan umudu keser” buyurmaktadir. Umutsuzluk kafire mahsus
hastaliktir. Onlari bir hastalik bile 61timle burun buruna getirebilir hatta hastaligin ihtimali dahi yeterli
gelir. Mlimin ise 6lurken biitin diinyanin mahvoldugunu, kiyametin koptugunu gorse yine elindeki
fidani dikmesini emreden Peygamberiyle muhatap olmustur.

Oyleyse miiminin, heniiz 6liim orani %5’i bile bulmamis bir hastaliktan 6dii patlayip korkmasi akillica
da degildir. Milyonlarca insanin kalp ameliyati oluyor ve sonrasinda elli sene yasayabiliyor oldugu
bilinen bir diinyada sirf damarlarindan biri tikandigi i¢in intihar edecekmiscesine aglamasi mimkin
degildir miminin. Mlmin deli degildir, Allah’a itimatsiz da davranmaz. Umudu daima canlidir.

Sabir biitlin zamanlarin en glicll silahidir ama afet glinlerinde her zamankinden daha kiymetli hale
gelir, 6zellikle evde sabir. Normal zamanlarda kimi ise, kimi misafirlige, kimi gezmeye gidiyorken
evine kapanmasi gerektigi ve normalde st (iste yirmi dort saat durmadigi esiyle stirekli yiiz yize
oldugu zamanda seytan icin kolay kaybedilir firsatlar olusturmaz... Oyleyse afet zamani insan bir
g0zlinl kapatacak, bir kulagini tikayacaktir ki her sey géziine batmasin, her duyduguna sinirlenmesin.

Allah tam bu giinde seni sabrinla gormek isteyecektir. Boyle giinlerde sabrin karsiliginin daha fazla
oldugunu Kur’an-1 Kerim haber vermektedir. Normalde on sevap olan, belki bin yazilacaktir simdi.
Clnki ayet-i kerime “hesapsizca” ifadesini kullanmaktadir. Elbette yapmasi kolay olsa Allah onca



sevabi vaat etmezdi. Evin bitin Gyelerini seytan boylesi zamanlarda daha bir istekle kiskirtacaktir.
Herkes zikrederek ve sabirla seytanin saptirmalarina, baskasi tGzerinde huzursuzluga sebep olma
gayretlerinden uzak durmalidir.

8- Diinyada ibadet icin variz. Namaz, orug, sadaka, sila-i rahim, Kur’an okumalk, zikir... Afet
zamanlarinda da asil bunun igin variz. Stresimizi namazla atmaliyiz, miimkiinse orugla, sadakayla, sila-
i rahim miimkiin olmuyorsa telefon ederek, giinde bir sayfa Kur’an okuyan on sayfaya cikararak,
zikirlere sarilarak... Afet zamanlarini, yeryitziini ibadetle doldurdugumuz anlarla gegirerek biyik bir
firsata donustirmeliyiz.

9- ister kafirin ister Misliiman’in basina gelsin, afete giilinmez ve ‘oh’ denmez. Afeti veren Allah’tir,
biz gllelim diye degil ibret almamiz igin azap gondermistir. Kdinatta her seyi idare edenin Allah
olduguna iman ediyorsak bu sonuca mecburen ulasiriz. Afetle sakalasma, eglenme olmaz. Sadece
ibret alinir. Psikologlarin tespitlerinden bagimsiz olarak, sahsi tecriibemi soyleyecek olursam, bu
donemlerde stirekli haberleri izlemek-dinlemek bir zaman sonra cinnet gecirmeye sebebiyet verir.
Afetin bitmeyecegi disiincesi insani delirtir ve bir yerde cok hadise olmasini “onlar hak etmisti zaten”
diye yorumlamaya gotiirtr. Ve sonunda da tipki kasaplarin cokca kesim yapmalarindan dolayi bir
zaman sonra giile oynaya bile kesebilmelerine benzer aliskanlik meydana getirebilir afet haberleri.

10- Sabit dualari olanlar veya olmayanlar, herkes afet zamanlarini dua mevsimine c¢evirmelidir.
Dualarin afetleri geri cevirecegini, en azindan kendimizi koruyacak etkilerinin oldugunu bilirsek bu
manevi doping tesiri Gretir. Asagidaki dualari eden mimin ile etmeyen arasindaki moral dlgimii
biyulk farklar gosterir.

Ancak bu dualarin “Tiirkcelerini altina yazsaniz” talebine itiraz ediyorum. Clink{ hangiilacin tam
olarak nasil yapildigina dair dokiiman elimizdedir de ilaci igeriz? Evet, Tirkceleri de bilinse iyi olabilir
ama derdimiz bu degildir, olmamalidir. Rabbimiz peygamberine, kullarinin boyle dua etmelerini
istedigini belirtmis, Efendimiz aleyhisselam da bize 6gretmistir. Biz de boyle dua eder, Rabbimizin bizi
kurtaracagini imit ederiz.

Bu dualari soyle siralayalim:

-Fatiha suresi, sabah-aksam okunacak.

-Ayetli’l-kiirsi, sabah-aksam okunacak.

-Bakara suresinin son iki ayeti (Amenerresilii), yatarken okunacak.
-ihlas suresi, sabah-aksam (icer defa okunacak.

-Felak-Nas sureleri, sabah-aksam Ucer defa okunacak.

Bunlara ilaveten bildigimiz dualari edecegiz ama afet zamaninda edilecek hususi dualar da vardir:
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“Allah’im! Delilikten, alacadan, clizzamdan ve koti hastaliklardan beni koru.”

Sabah ve aksam (gcer defa su duayi okumamizi Res(lullah sallallahu aleyhi ve sellem tavsiye
buyurmustur:
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Bu dua ihlas ile okunmus, Allah’i ve melekleri test etmek gibi cliretli bir hata ile okunmamissa insanin
Uzerine bela gelmez.



Kur’an-1 Kerim’de Yunus aleyhisselamin duasi bize 6gretilmistir. Bunu da dilden hi¢ distrmeyip
ylriirken, durakta, bakkalda, domates soyarken, yemekten 6nce vs. her zaman okumaya alismalidir.
Bir hastalik haberi aldigimizda anlamsiz tepkiler ve Ginlemler séylemek yerine bu dua edilmeli,
tepkinin bu olmasi saglanmalidir:
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Efendimiz aleyhisselamin amcasi ibni Abbas’a okumasini tavsiye ettigi dua da miithistir:
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Maulk Allah’indir, her sey Allah’tan gelir ve ondan baska son siginagimiz yoktur. Doktora gideriz,
eczaneye basvururuz, ekonomik tedbirler aliriz, bor¢ bakariz ama bunlarin hepsi ikincil 6nlemlerdir.
Asil siginagimiz Allah’tir. Ona siginarak dertli yireklerimizi rahatlatabiliriz. Bizi ve ailemizi huzurlu
glinlere kavusturmasini ondan niyaz ederiz.
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Alemlerin Rabbi Allah’a hamd, Efendimiz Muhammed aleyhisselama, ailesine, ashabina salat
ve selam olsun.



