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Nureddin Yildiz’in “Tibba Mislimanca Bakis” (8.) dersidir.
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Alemlerin rabbi Allah’a hamd, Efendimiz Muhammed aleyhisselama, ailesine, ashabina salat
ve selam olsun.

Tip adaminin konumunu Mislimanca yorumlamak igin Gg climle kullanabiliriz. Bu i¢ cimleden biriyle
tip adaminin bir Misliman’in géziinde nasil gériinmesi gerektigine dair kanaatimizi kullanmis oluruz.

Bu tabii ki, tip adaminin vasifsiz olmasi dolayisiyla bizim ona bir kimlik aramamizdan filan ileri gelmiyor.
Tabibin isi glict zaten bellidir; ama biz ona, ahiret glinline iman eden bir Misliiman olmasi hasebiyle
hayatimizda bir yer bulmaliyiz.

Cami imamina yer buluyoruz, o olmasa namazimiz olmaz, Peygamber’in namaz vekilidir, diyoruz.
Siyaset adaminin Res{lullah sallallahu aleyhi ve sellemin cihadinin devam ettiricisi oldugunu soyleyip
yer buluyoruz. Tip adamina da bulmamiz lazim. ‘Tip adami’'ndan kimi ve nasil bir profili kastettigimizi
ilk bolimlerde agiklamistik.

Musliiman tabibin nerede durdugunu tespit igin kullanabilecegimiz li¢ ciimle sunlardir:
-Tabip, Halik (yaratan) ile mahliik (yaratilan) arasinda hayati saghkh yiritmek icin secilmis gorevlidir.

-Tabip, Allah’in sifa igin yarattigi vesiledir. Sifayi veren Allah’tir ama bugdayi rizkimizin, tarlayi
bugdayin ve yagmuru da tarlanin sebebi yaptigi gibi sifa icin de sebepler yaratmis, bunlarin basinda
doktor gelmistir.

-Tabip, Allah’in mahlakatindaki eminidir (emaneti kollayan).

Uglincii tarif Gizerinden yiiriiyecegiz. Eger doktor hastayi Allah’in emaneti, kendini de emin kimse
goriyorsa doktorun hatasi/hiyaneti/ihmali muhakkak normal bir meslek hatasinin tstiinde bir noktada
tespit edilecek demektir. Biz doktoru; manav, marangoz, ¢iftci, memur diye anacak olsak; marangoz bir
yanlis yapsa baska agagla isini diizeltebilir ve zararini 6der. Marangoza ormanlarin emini desek zayi
ettigi her agac icin sadece agaci tazmin etmesi yeterli olmayacaktir. Clinkli sorumluluk boyutunu
blyitmus olduk.

Birini rizkini temin eden kisi olarak gérmek baska sey, Allah’in mikerrem mahl{ku insani emanet ettigi
emini olarak gormek baska seydir. Doktor, bunun igin, hastaneye adimini attigi zaman ibadet icin
camiye giren kimse gibidir —velev abdestsiz olsun. Clinkii camide imam, Res(lullah aleyhisselamin
namaz emini oldugu icin muhtesem bir vazife yaptig gibi, -mimin veya kafir- insani emanet ettigi
doktor da Allah’in eminidir. Maas almasi imamin namazinin kabuliine engel olmadigi gibi doktorun da
isinden lcret aliyor olmasi, Allah’in emini insan olmasina mani degildir.

Bu ylzden tababetin gerektirdigi zekaya, pratiklige ve kabiliyete sahip olmayan kimse tabip
olmamalidir. Cink{ insanin kabiliyeti olmadig bir iste 6ne atilip o ise talip olmasi, layik ve uygun
olmadigi bir iste ve siirecte bulundugu icin hatalarinin bedelini Allah’in huzurunda cehennem azabiyla
O0deyebilir. Doktor, Allah’in eminiyse emin, layik ve kabiliyetli kimsedir. Bir sebeple béyle olmayan ya
da kabiliyetini kaybeden, tababeti birakmalidir.

Nasil ki cocugumuzu birine emanet ettigimizde gerektigi gibi ilgilenmedigini gorirsek bir daha o kisiye
¢ocugumuzu birakmayacaksak, doktor da kendisiyle ilgilenir gibi ilgilenmelidir hastayla. Her ne kadar



hasta, onu Allah’in génderdigini soyleyerek gelmiyorsa da doktorun karsisina, doktor bilir ki o
hastanin sahibi Allah’tir, zira Halik olan Allah’tir. Doktorun hiyaneti, Allah’in emanetine hiyanet olur.

Demek ki biz doktoru, Allah ile iliskisi agisindan Allah’in emin kulu olarak gériyoruz. Hasta ile iliskisi
bakimindan hasta mivekkil, doktor vekildir. Kendisi agisindan da doktoru, isinde ictihat eden bir
mictehit olarak goériyoruz.

Doktor, medresesinde oturup ictihat eden ve din konusunda bir fikir Gretmeye calisan Ebu Hanife ve
talebeleri gibi mugtehittir isinde. Yaptigl is mekanik degildir doktorun; bilyiik oranda igtihat isidir.
Bicakli isi de ilaghsi da boyle. Agag kullanip kapi yapmak tlrinden bir is degil doktorunki; biyik oranda
ictihada dayaniyor.

Eger doktor, Allah’in emini ve hastanin vekili olma karakterini 6zlimserse yaptigi is ictihattir ve bu
ictihattaki hatasi da Allah’in affina dahildir. Mantig1 emin-vekil iliskisi Gzerine kurulu bir doktorun derdi
yok demektir. Ama hastaya vekil ve Allah’a emin suurunda olmayan bir doktor, isabetli is de yapmis
olsa Allah ve Peygamber’in kurallarina uymadigi i¢in sevap kazanmasi ve ibadet ruhlu is yapmasi
herhangi bir sekilde kabul edilebilir olamaz.

Yukarida zikrettigimiz t¢ bakis agisindan hangisiyle gorirsek goérelim, doktoru her haliikarda Allah’la
baglantili bir is lizerinde gorliyoruz demektir. Zaten Misliman olarak bu hayatta iyi-kotd, egri-dogru
hicbir seyi Allah’la baglantisiz tutamayiz —kaldi ki tibbi tutalim. Kul Allah’in, diinyayi ve hayati o verdi,
0lim onun elinde... doktor ve tip da ondan bagimsiz olamaz.

Tip adamina dair bu perspektifle birlikte distinerek deriz ki, tip 6grenmek ibadetlerden bir ibadettir.
Hatirlayiniz, imam Safii rahmetullahi aleyh, Kur’an 6grenmekten sonra tip ilmini 6grenmek diye bir
bashk agmisti.

insani birinci derecede yasatma miicadelesi olan tip ilmi, insanligi da en iist diizeyde sahiplenmek
demektir.

Eger tip 68renmeyi, insanligl ibadet olarak en Ust diizeyde sahiplenme seklinde ifade edersek, bitiin
insanlarin ibadet ve insanhk ortak paydasini sahiplenmek zorunda olmalarindan hareketle tip, bitin
insanlarin Uzerine vacip demektir. Clnkl tibbi bir ibadet ve insanlik olarak ele aldik ve insanhk
neredeyse islam ve Miuslimanlk orada demektir. Dolayisiyla tibbin farz-1 kifaye olmasi,
yikimliliginin bitin insanlar izerinde olmasi anlamina gelir. insanlardan bir grup bu gérevi icra
ederse yukimlilik herkesin tGizerinden kalkar.

Bizler tip talebeleri veya diplomasini almis tipcilar olarak, Mduslimanhgimizla meslegimizle
birlestirebiliyorsak sunu demeliyiz: Ben ibadet olan bir isi yapiyorum ve en Ust dereceden de insanlik
iddiasindayim. ibadetimi de insanligimi da o kalitede korumak ve siirdiirmek zorundayim. Yalin bir iddia
olarak siper insan oldugumu soyleyip bir kenara cekilemem. Yasayis tarzim ve insanf iliskilerim bu
¢apta olmalidir.

Ders galisan bir 6grenci, nereden soru ¢ikacagi ihtimalini goz dnlinde tutarak ¢calisamaz dersini. Hocanin
sormayacagi yerleri bilip calismazsin, o konuda bir hastan oldugunda yaptigin yanlisla emin vasfin zarar
gorir. Yoklama alinmadigi igin katilmadigin bir ders, senin icin kanunen sug olmayabilir ve pratik yapilan
bir laboratuvarda korktugun-igrendigin icin kenarda duruyorsundur, o derste de milyonda bir
karsilasilan bir hastaligin tedavisinden s6z edilmistir. O yok saydigin bilgi yiiziinden bir hastaya
mudahale edememissindir.

iste bu, Halik ile mahlik arasinda denge unsuru olmaya zarar verir. Bu pratigi alacagin staj giinii nerede
oldugunu melekler tespit etmislerdi, siiphesiz. Bir imam, namazin ilk rekatina cok mesgul oldugundan
dolayi gelmemezlik edebilir mi?



Hatta bu mantikla bakarsak bir ilave daha yapmaliyiz. Yirmi sene 6nce uzmanlik belgesini alan bir
doktor, yirmi seneden beri o uzmanlik dalinda diinyadaki onlarca farkl konudan hala haberdar degilse
o kisi o dalda Muslimanlar’in bedenine miidahale ederken eminlik karakteri Gzerinde sikintisi olan bir
doktor olarak is yapmaktadir.

ilag firmalarinin tanitimina gore tercih yapanla o ilaglar kendisi kullanacakmis gibi ince dl¢iip bigerek
ilag yazan doktor arasinda, Allah’in emin kulu ile bu hassasiyeti yakalayamayan kul farki vardir.

Bir doktorun isinin adini niyeti koyar. Clnki camiye eger namaz kilmak igin gitmisse namaz sevabi
kazanir bir insan. Usiimemek icin camiye giden kimse sevap kazanmis olmaz. Miminin niyetidir onu
miimin yapan. Trilyon kere ‘ldilaheillallah Muhammedun ResGlullah’ dese bir insan ve Misliman olmak
icin sOylemese, bu s6z onu Misliiman yapmaz. Soylemek degil, soyleme maksadidir kelime-i tevhidin
amaci.

Zengin bir adamin kiracisi olsun. Bu kiraci bir sene sonra Ug¢ aylik kirasini 6demese ve ev sahibi, fakir
oldugu icin kiracisinin o li¢ aylik borcunu kendi zekatindan disse zekat vermis olur mu? Hayir. O fakir
kisi zekat almaya hak sahibi olabilir ama o zengin zekat vermis sayllmaz. Clinki zekat bir ibadettir ve
parayi cebinden ibadet niyetiyle ¢ikardigin zaman zekat olur. Kiraya saymak ikinci bir istir.

Doktor, “Rabbimin kullarina Rabbimin rizasi icin” niyetiyle isini yaparsa ibadet makaminda olur. Béyle
olduktan sonra mezun olmasa, henliz birinci sinifta bile olsa doktor adayi, nasil ki Arafat’ta vakfeye
durmadigi halde daha evinden hac icin yola cikarken Musliman’i haci olarak kaydediyor melekler, on
sene sonra uzmanlik belgesini alacak olsa da tipgi, niyeti dizgiinse ibadet halindedir. Niyetin kadar
doktorsundur Allah katinda.

Miiminin 6zgil agirhgi, niyeti kadardir.

Allah’in emin kulu oldugu icin doktor, diinya Uzerinde kocasindan baska kimsenin viicudunu
goremeyecegi bir kadin geldiginde 6niine, sirf emin karakterli kulu oldugu icin Allah’in, doktora o
hastaya bakma izni vermistir. Bu, doktor olan kulun niyetine goredir ve sevap da niyet kadardir. %45
sevap, %55 para igin isini yapan doktorun sevabi da o kadardir.

Tibbi ibadet diizeyinde ele alan kimsenin tutan eli, yiriyen ayagi, bakan gozi olur Allah. Cihazla zor
gorilecek seyi ciplak gozle gosterir dyle kuluna Allah ve bunun adina da keramet denmez, miminin
gelecegi vasif standardidir bu.

Mimin eger, en Ust derece insanligl yakalamak olan tababet mesleginde is yapiyorsa, canla ugrasan
kisiyle can olmayan sey ile ugrasan arasindaki farki kimliginde gdstermelidir. Miimin doktor, candan
insan oldugu gibi canlarin insanidir. Yani randevusundaki bes dakikalik gecikme, canlarin etkilenmesi
demektir. Eylemleri lzerinde de can olan bir seyle olmayan sey arasindaki fark kadar fark vardir.
Konusmasinda, isinde, yemesinde...

Bu durumu elbette, niyetini pratige dokmesi olarak da tarif edebiliriz. Clinkii can farki, diger esya ile
arasinda ugurum olan bir farktir.

Allah, miminleri tarif ederken, Mearic suresinin 32. ayetinde buyuruyor: (10 2 5 20y 2a Gl
“Onlar emanetleri ve sozlerini gozetirler.”

Doktor tababette geri kalmayi veya mesleginde derece dislirmeyi kabul edemedigi gibi eminlik vasfini
da higbir zaman kaybetmemek icin miicadele edecektir. Bu da miimin doktorun, Allah’in emin kulu
olmasi hasebiyle hicbir isi siradan yapamayacagl anlamina gelir; her isi en iyisiyle yapmalidir.
Peygamber Efendimiz sallallahu aleyhi ve sellem bu lctiyii immetine koymustur: Jee 13 Casd a3 0l ()
) O e eih\ “Allah sizden biri is yaparken en iyisini yapmanizi sever.”



Bir cocuga ve meshur bir blirokrata pansuman yapan hemsire 6rnegini alalim: Blirokrata yaptig
pansumanda sanki cerrahfameliyattaymis gibi davranip cocugun pansumaninda gelisigizel davranmasi
miimince ve emince bir sey degildir. Yaptigin isin en giizelini yapmalisin, zira miminsin ve Allah’in emin
kulusun. Bir anneye, ¢ocuguna igirecegi surubu tarif ederken gozlerine bakip annenin tarifi anlayip
anlamadigini sorgulamasi lazim hemsirenin. “Bugtin kaginci hastaya tarif yapiyorum, herkese ikinci kez
soyleseydim ne olurdu halim...” demeyeceksin. Sen eminsin ¢linki.

Oyleyse diyoruz ki:

Musliman, salih bir niyetle ve Allah’in haramlarindan kacinarak is yapiyorsa tipta ibadet halindedir;
ameliyattayken de dinlenirken de izin glintindeyken de. Tipki ¢cocuklarinin rizki icin agir islerde calisan
ve haramlardan birine bulagmayan birinin ibadet halinde hayatini siirdirdiigi gibi. Clinkl Allah bizi
camilerde imam-miezzin, Kur’an kurslarinda hoca, imam-hatip lisesinde mudir olarak gérmek
istemiyor sadece.

Allah, kullarini hayatin icinde gérmek istiyor; maden ocaginda da hastanede de caddelerde de
parklarda cocuklarini oynatan anne olarak da tliccar olarak da. Hayat neredeyse bizi orada gérmek
istiyor Allah. Gormek istedigi bu yerlerden biri de tiptir.

Simdiki sekiiler diinyada zihinlerimize asilanmak istendigi gibi, camiler Allah’a kulluk yeri ama onun
disindaki her yer bakanliklara bagliymis gibi bir bakis dogru degil; lanetli bir bakis hatta. Evet tabip,
bulundugu yerde yirmi dort saat ibadet fonksiyonundadir. Ciinkii evine gidip dinlenmezse nobete de
gelemezdi.

Bir sikinti var ki ok 6nemlidir: Biitiin bunlar beyazla karanin ayri yerlerde durmasi gibi degildir. Beyazin
beyaz kaldigl, karalarin beyaza karismadigi yerdedir. Yani haramlarla i¢ iceyken tibbi da ziraati da
ibadete ¢cevirmek miimkin degildir. Onlarin ibadet olmasi icin haram karismamalari lazim.

Doktoru kim olarak gordiglimuzi agikladigimiz bu bolimi bitirecegiz ancak bir noktaya daha temas
edelim. Tip fakiltesini bitirenlerin ettikleri bir Hipokrat yemini vardir. Bizim anlayacagimiz bir sey degil,
prosedir icerisinde bir durum. Asli nedir, nereden geliyor, caiz midir... bunlari tartismanin bir faydasi
yok. Bir kaltardar, gelenektir, yapiliyordur. Biz hafiz oldugumuzda bize de icazet denen bir toéren
yapilmisti soézgelimi. Doktorlarin bu yemine ne kadar sadik kaldiklari da saghk bakanliginin
mufettislerini ilgilendirir.

O yemini tenkit veya alternatif olusturmak icin degil; ama Allah’in emini vasifli ve insanhgl en Ust
derecede uygulama sansina erdirilmis seckin kulunun, hasta lzerindeki migctehit kisi olarak kendi ig
aleminde bir yemini illa olmasi lazim.

Aslinda dinimizin anlattigi yemin, kagit tizerinde bir yemin degildir. Bunu bir ahitlesme ve vicdani beyan
olarak tarif edebiliriz.

Derin felsefeleri olan degil, derin teslimiyetleri ve kabullenmeleri olan bir yemin bu. Sirekli talebe
oldugunu kabul etmek var bu yeminde.

Evet, tipta belli bir hiyerarsi var ve bu diizen Uzerinde ¢alisiyor tip. Ama meslegin gerektirdigi
hiyerarsiye sadik kalmakla nefsimin oksanmasi igin gereken hiyerarsiye tapinmam ayni degildir. Birini
nefsimi putlastirma oldugu icin reddederim, 6birini ise meslegimi ciddilestirmem icin faydal
olacagindan, zaruri géririm. Benden bir giin dnce goreve baslayip bir kelime fazla bilene abi-abla
derim; ¢linki zaten hepimiz Allah’in kullariyiz.

Bir alternatif olarak degil, vicdani yakalayis olarak bu yemini tefekkirimizde fayda oldugunu
duslintyoruz.



Allah’in rahmetini kullarina ulastiran bir
vesile oldugunu bilen doktorun meslek
anlayisini simgeleyen yemini
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Sartlar ve imkanlar ne olursa olsun, insan hayatinin bitin dénemlerinde onu hastaliktan iyilestirmek
ve hastalik sebeplerinden korumak i¢in gayret edecegime,

insan onurunu, dzel hayatini ve sirlarini muhafaza edecegime,

Dost-disman, uzak-yakin, iyi-kotl, suclu-sugsuz ayirmadan insanlara Allah’in rahmetinin vesilesi
olmaya calisacagima,

Tip ilminde ilerlemeye ve talebe gibi 6grenmeye devam edecegime ve 06grendiklerimi insanhgin
hizmetine sunmaya calisacagima,

Beni yetistirenlere saygida kusur etmeyecegime,
Gerektiginde benden yasca ve kidemce kiigiklerimden 6grenmekten cekinmeyecegime,

Meslektaslarimla kardes olmakta ve onlarla iyilikte-takvada yardimlasmakta kusur etmemeyi ilke
edinecegime,

Hayatimi her seyden dnce miimin olmanin gerekleri Gizerine kuracagima,
Allah’in beni gbzettigini hicbir zaman unutmayacagima

Allah’in adi Gizerine yemin ederim. Allah ve miimin kullari bu s6zlerime sahit olsun.
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