Bir Hemsire Kalbi
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Alemlerin Rabbi Allah’a hamd, Efendimiz Muhammed aleyhisselama, ailesine, ashabina salat
ve selam olsun.

Kiymetli kardeslerim,

Mauslimanlar’in hoca olarak bildigi insanlar, Peygamber sallallahu aleyhi ve sellemin dinini anlatma ve
onderlik yapmada, siralamanin en sonundadirlar. Anadolu’nun bir kdytnde bir hoca, dinin bitlni
sayilir; cenazeden nikaha kadar hayatin her alaninda aranir ve islam o demektir. Ama o veya baska
yerdeki bir hoca, esasen Ebu Hanife ile kiyas edildigi yani Allah’in dinini yasatmanin ustalari ile
karsilastirildiginda hi¢ mesabesindedir. Hatta hig kelimesi bile yerini zor bulur.

Fakat insanlar duayi hocaya ederler, yemegi hocaya ikram etmek isterler, ilgi gosterirler. Allah da adil-
i mutlak oldugundan dolayi, Ebu Hanife’ye ulasacak sevaplardan hocaya da pay verir.

Hoca dindir desek de demesek de o kdyde namaz, hocayla kilinir ve islam’in hayatiyeti fillen o hocaya
bagli gorlinir; pratikte durum boyledir ancak aslen Ebu Hanife, onun hocalari olan tabiin nesli ile
onlarin hocalari olan sahabiler kaynaktir.

*

Bu baslangici, Misliiman bir hemsirenin hasta agisindan gorildigi konuma benzetebilmek igin tercih
ettik. Tip laboratuvari ve ameliyathaneyi distindigiimizde bir cerrah, muctehit roliindedir. Hemsire
her ne kadar hastanede gorevliyse de goriiniirde hasta hakkinda karar vermez; Anadolu’nun bir
kéyiindeki imamin Mislimanhg temsilindeki pozisyonda oldugu gibi. Ustiinde miiftiisi, dini
muessesesi ve emir makamlari bulunmasina karsin o imam, bulundugu kdyde dinin bitiiniinii temsil
eder.

Bir hasta ile bir hemsire igne vurulmak lzere bas basa kaldiklarinda durumlari bu sahneye benzer. Bir
hemsirenin ritbesi yliksek olmayip unvani da doktorluk gibi degildir; ama dualar almaya muktedirdir.
Misliman bir hemsirenin aldigi dualarin asla bosa gitmedigine iman ederiz. Zira Allah Teala hicbir
seyi yok kabul etmez.

Mesela islam’in bugiinlere pratik bicimde gelisinde ashab-1 kiramin agirligi ve sonraki nesillerde Ebu
Hanife’nin konumu tonla ifade edilecek olsa, bizim simdi bu konudaki ifadelerimiz miligram bile
etmez. Ama biz burada 6yle bir is gorliyoruz ki o tonlarca birikim buraya baska tirli ulagsmiyor.
Dolayisiyla biz 6ziinde olmadigimiz bir isin pratiginde variz ve bu pratik, din haline geliyor; hata dine
mal edildigi gibi becerilebilen de dinin lehine yaziliyor. Birisi “namazi anladim ve namaz kilmaya
basladim” dediginde sanki sebep olan bizmisiz gibi gériinliyor, aslinda bizim hocalarimiz, onlarin
hocalari ve onlarin hocalarindan ilerleyen silsilede bu sebep olma sevabi Ebu Hanife’ye ve
oncesindeki ashab-1 kirama yaziliyor. Proje onlarin, uygulayici biziz.

Hemsirenin durumu da bdyledir. Biz bir insanin namaz kilmasina vesile oldugumuzda nasil ki kiyamet
glinl Allah’tan bunun ecrini alabilmeyi bekliyorsak ama aslinda ecrin kaynagi hocalarimiz, onlarin
hocalari ve nihayet Ebu Hanife’ye dayaniyorsa; bir hemsire de hastalari ameliyat etmedigi, recete
yazmasinin kanunen mimkiin olmadigl halde yaptigi is, onun hastaya uzanan eli, tarif etmeleri,
tavsiyeleri... tipki bir hocanin namaz 6grettikten sonra 6grettigi kisinin sonraki hayatinda kildigi
namazlarin hepsinden ecir toplamaya devam etmesi gibi hemsire de hastanin, hastaligindan sonra
yasadigi slirece, “bir insani yasatan bltin insanligl yasatmis gibidir” ayetine muhatap olur.

Elbette hemsire, doktor, laboratuvar goérevlisi bilmelidir ki onlar sifanin aracisi durumundadir; sifayi
veren Allah’tir. Tipki bir hocanin namaz kilmayi 6grettiginde namazin Allah igin kiinmasi, hocanin
yalnizca hoparlor vazifesi gormesi gibi.



Miuslliman goziyle bakildigi zaman hemsireleri bdyle goririiz. Bir hoca olarak ve Allah’a davetle
mesgul bulunmamiz hasebiyle hemsirelerin saglik hizmetini nasil yerine getirecekleri konusunda 6giit
vermeyi uygun bulmayiz. Saglik kurallari, tibbin gerekleri ve kanun nizamlari etrafinda hemsirenin
calisacagi sartlar bellidir. Hocalar hemsirelere nasil ¢alisacaklarini 6gretirlerse bu akillica bir is olmaz,
hemsirelerin hocalara namazin nasil kilinacagini 6gretmelerinin gilling olacag gibi.

Fakat Allah’a davetle mesgul biri olarak hemsirelere iman ehli olduklarini hatirlatabiliriz. Hemsire bir
mumin olmanin yalnizca sabah namazina kalkildiginda gecerli degil, hastanin 6niindeyken de
imaninin geregince hareket etmeyi mecbur kildigini hemsirelere anlatabiliriz; bu durum hemsireler
icin oldugu kadar elbette imamlar, miihendisler, nalburlar ve diger meslek erbabi icin dahi gecerlidir.

Her ayin on besinde maas, her dakika da Allah’tan sevap almak ve emekli ikramiyesi biriktirir gibi
kabirde karsisina cikacak sevap da biriktirmek, heniiz aksam olup evine gitmeden 6énce meleklerin
sevap defterine tipki namaz kiliyor, orug tutuyor ve Kur’an okuyor gibi sevaplar yazmasinin 6niinde
bir engel yoktur. Mesaisini cogaltinca calistigi hastaneden daha fazla maas bekleyen birinin yiksek
Ucret alip emekli maasinin da yiksek olmasini bekleyecegi gibi, glinliik olarak ¢alistigi isten de ayni
anda sevap devsirebilmesi miimkinddir.

Bir hemsire, namaz kildigi esnada namaz sevabi aldigi gibi nébet bekledigi esnada otururken dahi
sevap toplamaya devam edebilir, yeter ki ‘hemsirelik yeter, namaza gerek yok’ diyen carpik bir
Mislimanlik anlayisinda olmasin. Biz bu meslegi, hanimlarini Uhud’daki savas meydaninda hemsire
olarak hazirlayan ashab-i kiramdan biliyoruz. insanlik hemsirelikle o savas meydaninda tanismistir, ilk
hemsireler de ashabin kadinlaridir. Bu onlarin meslegi degildi, onlar yalnizca hayati yasiyorlardi ve
hayat onlara bu gorevi yiiklediginde de miibarek sekilde gorevlerini icra ettiler.

Her yastan ve kesimden insana hizmet eden, normalde mide bulandirabilecek isleri meslegini sevme
hevesiyle yapan ve isine 6zen gosteren hemsire icin alacagl maas otuz giin sonra gelecek Ucrettir ama
Allah, yaptiklarinin karsiligini otuz saniye gegmeden sevap defterine yazar. Zira bu meslegin basinda
onun Ornegi olan ashab-1 kiramin hanimlari vardir, Fransizlar degil.

insan, velev Miisliiman olmasin, miikerrem ve degerlidir. insanin hayata tutunmasi ve saglikl
olmasina katkida bulunmak da Allah’in razi oldugu bir istir. Dolayisiyla bir hemsire sifaya vesile oldugu
zaman hasta ona tesekkir etmeksizin ¢ekip gitse hatta Ustline bir de terslese, hastanin kendisi ve
yakinlari bu sahneyi gérmezden gelecek nankérliikte olsalar bile Allah gériir. Oyleyse hemsire,
yaptiklarini Allah’a géstermelidir. Clinkl Allah herkese yaptiklarinin karsiligini verecektir.

Ancak “bir insani yasatan bitin insanhgi yasatmis gibidir” hiltkmiiniin esasen bliyik risk de tasidigini
paranteze alarak belirtmek lazimdir. Hastayla ilgilenmesi gereken esnada telefonuyla oynadigi, sosyal
medyasina daldigi i¢in yanhs ilaci yazan veya kritik bir adimi atlayan hemsirenin ve doktorun da vay
haline! Clinki bir cani sakat birakan da biitlin insanligi sakat birakmis gibidir. Bir seyin mibarek
olmasi kadar riski de tabii ki olacaktir.

Hemsire, isra suresinin 7. ayetinde buyrulan “iyilik ederseniz kendinize edersiniz, hata da
kendinizedir” hilkm{nin muhatabi oldugunu bilmelidir. Bunun pratik yansimalarina ¢okga sahit
olunabilir. Hastadan 6zel bir iltifat gormedigi, mesela ondan o giin cicek almadigi halde, ignesini
vurduktan sonra hangi koridora gidecegi veya goriinmesi gereken doktoru nerede bulacagini da tarif
eden birinin bu iyiligi kendine yapilmis bir iyiliktir. insan diger insana en fazla tesekkiir edebilir,
koyinden de bir kilo tereyagi getirebilir belki, yapabilecegi bu kadardir; ama o hastayi yaratanin
rahmeti, cennetleri, cennetlerinde irmaklari vardir.

insan, insandan daha ¢ok, onu yaratani muhatap almalidir. Bu basarildigi ve beklentiler Allah’tan
oldugu zaman kazanilir, aksi takdirde insan kimseye sonuna kadar vefa gostermiyor ki hemsireye



gostersin. Halbuki Allah, insan 6liip mezara girdigi, hatiralar séyle dursun, onun hemsire olduguna
dair kimsenin bilgisinin de kalmadigl zaman da insana sevap yazmaya devam eder.

Miusltiman’in kalbi Mislimanca atar. Hastaneye girerken sag ayagiyla giren, camiye ve eve girer gibi
davranan, hastanesini maasinin kaynagi gordigi gibi sevabinin da membai bilen kimse Allah’tan
kazanir. Bu hakikat hemsirenin, karsisindaki insanin da kendisi gibi bir mahldk oldugunu ve miilkiin de
kararin da Allah’in oldugunu, onun istedigini hasta edip istedigine engeller verebilecegini bilmesinin
bir pargasidir.

Hemsirenin bir tebessiimiyle hasta moral bulsa bu bir baskasinin verdigi kasa dolusu sadakadan fazla
sevap getirebilir. Hastaya bir tatl s6z soylemek bir sayfa Kur’an okumak kadar sevapli olabilir. Her sey
niyetledir ve Allah igin yapilmaya baglidir. Meshur birinin gocugu hasta olarak geldiginde takindigi
tavirla bir garibanin cocugu geldigindeki tavri ayniysa bu hiikiimler gegerlidir. Allah her seyi gorir ve
bir kisiyi diriltene bitlin insanlari diriltme sevabi yazan Allah ile bir insanin babasi meshur degil diye
horlanmasini géren ayni Allah’tir.

Bir hemsireye “Allah’in goriiyor olmasi” yetmeli ve baska hi¢ kimsenin sahit olmasina ihtiyag
duymamalidir. Misliiman hemsire, kalbi Allah ile atan hemsiredir ve onun tebessiimii sahte degildir,
nasihatleri samimidir. Bir hemsirenin hastaya teselli olacak bir ciimle soylemesi, s6zgelimi “korkma,
Allah merhametlidir, gér bak sana ne sifalar verir” demesiyle oradaki herhangi baska birinin “merak
etmeyin, iyi olursunuz” demesi hasta acisindan ayni olmadigi gibi degerleri de ayni degildir. Hasta,
hemsireden bir teselli ve rahatlatma cliimlesi duydugunda adeta ilag kadar degerli bir doping almis
olur. Misliman hemsire bunu gerceklestirdiginde sevabini kazanir, ibadet ayarinda is yapmistir.

Rabbimiz sadece camilerde sevap dagitmaz. Cocuklarinin rizki igin alnindan ter silene de sevap dagitir.
Peygamber aleyhissalatu vesselam, “cocugunun rizki igin ¢alisan, babasinin gegimine yardim igin
¢alisan ve Allah igin sadaka veren sevap kazanir” buyurmaktadir. Maas aliyor olmak sevap kazanmaya
engel degildir.

Hemsirelik gorevinin zafiyet noktalarina diismedigi stirece Misliiman hemsire ibadet
pozisyonundadir. Hemsirelerin hangi hatalara diisebilecekleri o meslekle ilgili bir konudur ama biz
saglik mesleginde bulunmayanlar, bransin disindakiler olarak hangi hatalar ve dikkatsizliklere
disitlebilecegini biraz gérebiliyoruz. Peygamber aleyhisselam, “bir delikten iki defa isirilmamak”
kuralini hemsireler ve diger bitiin Misliman fertler igin getirmistir. Dalginliktan yogunluga kadar
bircok sebeple hata islenebilir ama dniline gelen on hastadan yedisinde hatayla is yapmak baskadir.
Bu ne hata ne yogunluk ne baska bir sey; cinayet olur.

Musliman hemsirenin agzi sir yaymaz. Hemsireler insanlarin en mistehcen ve duyulmamasi gereken
sirlarina vakif olur, bazen doktordan daha fazla mahremiyeti bilebilirler. Hastanede oturup hastalarin
sirlarini paylastiklari, hastane gizliligini eve gotlrdiklerinde sevaplarinin hepsini de atmis olurlar.
Hemsire emin ve glivenli insandir. Meslegiyle ilgili bir sorusturmada sahitligine basvuruldugu zaman
ise gizlemesi sug olur elbette, bu sefer baska bir insana zulmetmis olacagindan.

Bir insan oldirilse bile teslim etmeyecegi sirlarini hemsirenin 6niine tipis tipis getirebilir. Erkek veya
kadin hastanin bu sirrini yaymak, fotografini dolasima sokmak cinayet islemektir. Bu cinayetin
hesabini birileri belki sormayabilir ama hastayi yaratan, hesap icin beklemektedir.

Musliman bir hemsirenin bakisini sekillendiren Gi¢ temel vardir. Evvela insani oldugu toplumda bir
kisinin bile bas agrisi cekmemesi icin calismalidir ve saglikli bir topluma hizmet ettigini bilmelidir.
ikinci olarak miimin kardeslerinin, diinyanin 8biir ucundaki kardeslerinin dahi sancisini
hissedebilmelidir. Sadece kendi agrilarini ve yakinlarinin sizlanmalarini hissedebiliyorsa bu kisinin
miimin kardesliginde sorun vardir. Uglinciisii, miimin olmasa bile insanlk ortak paydasinda insanin
degerini takdir etmektir.



Bu g kural Misliman hemsirenin meslegine tutunmasi ve isini ibadet heyecaniyla yapmasi icindir.
Bu kurallar sayesinde yapilan isin topluma, kardeslige ve insanliga faydasi olur ki licli de Allah katinda
degerlidir. Kbpege bile bir tas su verene cennetini ikram eden Allah, velev terorist olarak hastaneye
getirilmis olsun, insan olarak tedavi edilmesi gerekene hizmeti Allah goriir. Ona ihmal ve hiyanet
olursa da ayni Allah, géren ve bilendir. insana yapilan iyiligi ve kétiliigi Allah’in ilgi alani disina
tasimak mimkiin degildir. Bir kafirin kafir oldugu icin bogazi sikilip éldirilmesi gerekseydi bunu Allah
zaten yapardi. Kafir oldugu icin ilacinin dozunu az vermek veya tedavisine engel olmak kimsenin
gorevi degildir.

Toplum Uzerindeki sorumlulukta hemsirenin payr mesela bir siyasetciye gore az sayilacaksa da payinin
bulundugu inkar edilemez. Bir miiezzinin ezandan sorumlu olmasi gibi hemsire de saglik isinden
sorumludur, bir kdydeki miiezzin bes kisiyi namaza ¢agirir ama Allah milyarlarca insani namaza
¢agirmaktadir, sonugta miezzininki yine de gérevdir.

Toplumdaki hizmet payi, kardeslik paydasi ve insanlik zemini (izerindeki bu gérev duygusu Misliman
bir hemsireye yeri gelir, bir hocadan daha fazla iman tebligi ve insanlig 6gretme misyonu yikleyebilir.
Bir insanin namaz kilmaya baslamasinda hemsirenin etkisi hocanin etki oranindan daha fazla olabilir.

Hemsire kizmamalidir. N6beti vardi, arkadasinin is yiikiinii Gzerine aldi, doktor sinirlendi, hasta yakini
bagirdi... hemsire siradan bir vatandas gibi olmadigindan biitiin bunlara ve daha fazlasina
kizmamalidir. Clinkli hemsirenin surati asik gezmesi sevabinin diismesi manasina gelir. Miicadelesi
sadece maas icin degil sevap icin de oldugundan bu gerekli ve 6nemlidir. Hemsirenin her sinirli sozi
ve bakisi, en azindan sevabindan yer.

“Cok sinirlendirdiler beni” tiriinden bir bahane, mazeret sayllamaz. Hemsire, merhameti en yiiksek
noktada durdugundan dolayi o meslektedir. Bir hemsire kalbi diinyanin en merhametli kalbi bilinir,
dyle de olmalidir. insanlarin saghgi, gelecegi teslim edilen biri olmak basit is degildir ve zaten sevap
kazanmak da basit olmadigi gibi cennet kimseye bedava verilmez.

Hemsireler ve doktorlar insanlarin en mahrem yerlerini ve bilgilerini goriip duyabildiklerinden,
‘gdbrmeyen-duymayan’ bir yol takinmalidirlar. Bu denge ayari tutturulmaz ve goziin 6lgisi bir kere
salinirsa bundan sonra hemsire ¢ok goriir, ¢cok duyar. Bu da ¢ok yaymayi beraberinde getirebilir.
Sevap kazanamamak soyle dursun, meslegini de kaybetmesi boyle biri igin kolaylasir. Takva lizere
olmak ve zaruri olani goriip gerisini gormemek, Ust merci tarafindan sahitligi talep edilmedikce
bildiklerini yaymamak hem Allah’i kazanmayi hem mesleginde iyi olmayi saglar.

Hemsireler Miisliiman olup kalplerinde Allah korkusu tasidiklari siirece hayanin ve ahlakin 6rnegi
olmahdirlar; kiyafetleri ve karsi cinsle iliskilerinde ciddiyetleriyle. Hastane, evet, sartlarinda zaruret
bulunan bir ortamdir ama bu zaruret sinirsiz degildir. islam camideki kurallarini hastanede
degistirmez, hastane olmasi oraninda ayarini kisar. Dinimiz saglik gorevlilerine zaruretten
kaynaklanan bir ruhsat verir ama bu, haramlarin ortadan kalktigi manasina gelmez. Erkek/kadin
hemsire, “ben hemsireyim” diye diislinlip sonsuz bir ruhsat bileti oldugunu zannedemez.

Kurallarina dikkat ederek ve haramlardan uzak durarak uygulanan meslegiyle hemsire, diinyasini
cennete cevirebilir ve ahiretini abat ederek yasayabilir.

Hemsireler bir okul mezunu olarak meslege baslarlar, ilk senelerinde tipla ilgili belli bilgileri vardir.
Bundan bes sene sonra bir hemsire ilk yildaki bilgileriyle duruyorsa o hemsirenin, Allah Teald'nin
miimin kullarindan istedigi standartta durdugunu séyleyemeyiz. Bes sene dnce mezun olmus bir
hemsire, tibbin o bes senedeki yenilenme ve ilerlemesini gordiigl halde kendini eski model lizere
birakiyor demektir. Yenilikleri izleyecegi toplantilara gitmek, hemsirelikle ilgili kanunlari takip etmek
ve tip etkinlikleri hakkinda malumatini genisletmek dahil meslegine ilgisini bircok bakimdan canli
tutmalidir.



Tecrlibe lGzerine gelistirilmis bir meslegi olan hemsire neticede ne kadar hastayla temas kurarsa
isinde o kadar iyi olacagi bir alanda calisir. Bu nedenle ise baslamayi hastalarin en yogun oldugu
bolimde segmesi isabetli olur. Allah diyen bir hemsire olmasi en iyi hemsire olmasini
gerektirdiginden bu da gereklidir; en iyi hemsire hastadan mimkiin oldugunca uzak duran kimse
olmadigina gore...

Bilhassa geng yastayken ve evlenmediginden aile mikellefiyeti heniiz olusmamis hemsire fazladan
nobet tutmanin pesinde bile olmalidir. Glinde yirmi hastaya temas edenle elli hastayla temas kuranin
kiltdr genigligi ayni olmayacaktir. Ne kadar hastayla temas kurarsa o kadar birikimi, tecriibesi ve
sevabi olur.

Hemsirenin agzi duali olmasi da bir baska inceliktir. Hoca olmadigi i¢in duayi etmesinin manasiz
olacagini séylemek hatali bir diistincedir. Duay! hoca da ana da hasta da eder ama hastanin ne halde
oldugunu goéren hemsire, duayi hakkiyla edecek kimsedir ayni zamanda. Hem hastanin ylziine “Allah
sifa versin” demek hem onun yanindan ayrilirken Rabbine o hasta igin niyazda bulunmak hemsirenin
yapabilecegi en glizel ve bol sevapli islerdendir. Elbette onlar da hastadan dua istemeyi ihmal
etmemelidir ki hasta duasi makbul dualardandir.

Namaz sorumlulugunu gevsetmeye hicbir mazeret yeterli degildir. Farzlar kilinip stinnetler ihmal
edilebilirse de farzlar yine kilinacaktir. Bes saat siirecek bir ameliyatta disari gtkmak mimkdin
olmadigindan oradaki doktor/hemsire icin Din isleri Yiiksek Kurulu’na sorularak belki namazi
geciktirme ruhsati ¢ikabilir. Boyle bir ihtimal disinda namaz hemsirenin de doktorun da hastanin da
her zaman igin bereket kaynagidir.

Hemsire veya doktor ihlas ile hareket ettigi siirece maas da aliyor olsa, o talep etmedigi halde hasta

hediye de getirse sevap kazanmaya devam eder. Bu frekansin korunabilmesi icin hemsire olan kimse
cevresini secmelidir. Meslegini ciddiye alan ve Allah rizasi icin ibadet edenle arkadas olmalidir. insan
gevser. Buna karsi ciddiyet sahibi kimselerle beraber olmalidir.
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Alemlerin Rabbi Allah’a hamd, Efendimiz Muhammed aleyhisselama, ailesine, ashabina salat
ve selam olsun.



